


Inhibición de las
dos isoenzimas de la
enzima 5-alfa-reductasa

ACCIÓN
ANTIANDROGÉNICA

ACCIÓN
ANTIINFLAMATORIA
Y DESCONGESTIVA

Inhibición de enzimas
• CICLOOXIGENASA

• LIPOXIGENASA

Sabal Serrulata
Urtica Dioica

Sabal Serrulata
[ + ]

[ + ]



ACCIÓN
ANTIESTROGÉNICA

INHIBICIÓN
DEL CRECIMIENTO

CELULAR PROSTÁTICO
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Inhibición
de la enzima
Aromatasa

Inhibición de la unión del factor de 
crecimiento endotelial (EGF)

a receptores prostáticos

En pacientes con LUTS, debido a HPB y Prostatitis
naturalmente efi caz

Urtica Dioica



EFICACIA

TROXAC vs Placebo
RRRReeeedddddduuuuucccccccccccciiiióóóóóónnnn  sssssiiiiiggggggnnnnnniiiiiififififi cccccaaattttiiivvvaaa dddeeeeellll
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BENEFICIOS 

44%
(p<0,05)

Volumen de
Orina Residual

53%

(p<0,001)

Score I.PSS

Lopatkin N. et al. Effi cacy and safety of a combination of Sabal and Urtica extract in lower urinary tract symtoms –long-term follow-up of a placebo-controlled, double-blind,
multicenter trial. Int Urol Nephrol 2007;39(4):1137-46.

Lopatkin N. et al. Combined extract of Sabal palm and nettle in the treatment of patients with lower urinary tract symptoms in double blind, placebo-controlled trial.
Urologiia 2006 Mar-Apr;(2):12, 14-9.



TROXAC vs Tamsulosina
RRReeedddduuuuuucccccccciiióóóóónnn sssiiimmmmmiiilllaaaarrrrr dddddeeeeeelllll SSSSSSccccccoooooorrrrrreeeeee  IIIIII..PPPPPSSSSSSSSSS

Reducción
promedio en

ambos grupos

EFICACIA 
HPB

Test de no inferioridad

32.4%

%
50

10

25

27.9%

TAMSULOOSINNATROXAC

*p 0.034 (±10%)

pacientes que lograron I.PSS ≤ 7 puntos

9  puntos

Score I.PSS inicial ≥ 13 puntos

Engelmann U. et al. Effi cacy and safety of a combination of Sabal and Urtica extract in lower urinary tract symptoms.
A randomized, doble-blind study versus tamsulosin. Arzneimittelforschung 2006; 56(3):222-9.
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I.PSS
International Prostate Sympton Score (I.PSS)

Evaluación luego de 24 semanas de tratamiento

ml/s
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1.9*

2.4*

FINASTERIDETROXAC

*p= 0.52

Flujo Urinario Máximo

TROXAC 
Evaluación eficacia

TROXAC incrementa el Flujo Urinario Máximo en forma similar a
FINASTERIDE y mejora los síntomas que afectan la calidad de vida.

Sôkeland J. Combined Sabal and urtica extract compared with fi nasteride in men with benign prostatic hyperplasia: analysis of prostate volume and therapeutic outcome. BJU Int 
2000 Sep; 86(4):439-42.

Sôkeland J., Albrecht J. Combination of Sabal and Urtica extract vs. fi nasteride in benign prostatic hyperplasia (Aiken stages I to II). Comparison of therapeutic effectiveness in a 
one year double-blind study. Urologe A 1997 Jul; 36(4):327-33.



EFICAZ

MEJOR TOLERANCIA !

Evaluación de síntomas que afectan la Calidad de Vida.
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%
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cuestionario
de síntomas

Calidad de Vida

 vs Finasteride
Evaluación tolerancia

Disminución
del volumen
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Efectos adversos
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CON MENOS EFECTOS ADVERSOS

EFICACIA DEMOSTRADA

 • vs PLACEBO
  • vs TAMSULOSINA
   • vs FINASTERIDE

EFICACIA DEMOSTRADA

• vs PLACEBO
• vs TAMSULOSINA

• vs FINASTERIDE

el volumen prostático
naturalmente

ASOCIACIÓN
EN VENTA
EN ALEMANIA

PRESENTACIÓN POSOLOGÍAFÓRMULA

Envase por [ 32 ] cápsulas
Extracto de Sabal Serrulata [ 320 mg ]
Extracto de Urtica Dioica [ 240 mg ]
Zinc [ 7 mg ]  

[ 1 ] cápsula diaria

INDICADO EN PACIENTES CON SÍNTOMAS DEL TRACTO URINARIO BAJO (LUTS ) POR:

• HPB

• PROSTATITIS

• PREVENCIÓN DE LA PROGRESIÓN ANTE SÍNTOMAS LEVES

• COADYUVANTE DEL TRATAMIENTO CON TAMSULOSINA
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